
 احتفالات شهر رمضان في قفصة:
 أجواء روحانية واجتماعية فريدة
 تعكس تقاليد المنطقة وتراثها

الثقافي

 مسلسل "وادي الباي" على
 الوطنية في رمضان: رحلة
 روائية تاريخية بين تونس

العاصمة وقفصة

بمشاركة أكثر من 100 عارض من 
مختلف ولايات تحتضن فعاليات 
المعرض التجاري والاقتصادي :

�ع﮵ُتٮر﮳ شهر رمضان المعط﮲م، مناسٮة﮳ً د�ن﮵ٮة﮵ 
ز الح﮳م�ع﮵ على  ّ واح﮳تماعٮة﮵ ممٮز﮵ة، �ح﮴ُڡ�

اوةٍ وروحا�ٮ﮲ة﮵ و�ٮ﮴د﮳أ  الاستعداد له �ك﮳لّ حڡ�
التحضٮر﮵ات ڡ�ٮل﮳ أ�ا﮵مٍ.

ح﮲لال هذا الشهر الكر�م﮵، تتحول حٮا﮵ة 
صة إلى �م﮲ط مح﮲تلف، حٮث﮵ �ٮ﮵د﮳أ  مد�ن﮵ة ڡ�ڡ�
ح﮳ر ووح﮳ٮة﮳ السحور التي  الٮو﮵م مع آذان الڡ�

�ح﮵﮳تمع ڡ��ه﮵ا الأهال�� لتناول الأطعمة 
. ة استعدادًا لصٮا﮵م الٮو﮵م التال�� ٮڡ﮵� الح﮲ڡ�

رب  ومع ع﮲روب الشمس، �ع﮵لن أذان المع�
�د﮳ء الإڡ�طار، حٮث﮵ تتح﮳مع العا�لأت حول 

ما�دٔة واحدة �ز﮴ح﮲ر �ا﮳لأطٮا﮳ق التڡ�لٮد﮵�ة﮵ مثل 
الكسكسي �ا﮳للحم أو الدح﮳اج، وشور�ة﮳ 

الحر�ر﮵ة، او حساء المستورة �ا﮳لإضاڡ�ة إلى 
الحلو�ا﮵ت الرمضا�ٮ﮲ة﮵ الشهٮر﮵ة مثل 

المڡ�روض والزلا�ٮ﮳ة﮵.
ولا �ڡ﮴�تصر ما�دٔة الإڡ�طار على العا�لٔة 

الواحدة، �ل﮳ ع﮲الٮا﮳ً ما �ت﮵م �ٮ﮴ا﮳دل الأطٮا﮳ق مع 
الح﮳ٮر﮵ان، مما �ع﮵زز روح التكاڡ�ل والتآلف 

. �ٮ﮳ن﮵ الأهال��
صة عن ح﮳ا�ب﮲ التكاڡ�ل  ل أهال�� ڡ�ڡ� ڡ�  ولا �ع﮵ُ�

، حٮث﮵ �و﮴ُزعّ الصدڡ�ات و�ڡ﮴ُ�ام  الاح﮳تماع��
ڡ�راء  موا�دٔ الإڡ�طار الح﮳ماعٮة﮵ للڡ�

والمحتاح﮳ٮن﮵، ���� إطار �ع﮴ز�ز﮵ ڡ�ٮم﮵ التضامن 
والرحمة التي �ك﮵ُرّسها شهر رمضان مما 

�ع﮵كس ڡ�ٮم﮵ الكرم والتضامن التي �ت﮵مٮز﮵ �ه﮳ا 
صة. أهال�� ڡ�ڡ�

و���� المساء، �م﮴ت� المساح﮳د �ا﮳لمصلٮن﮵ 
لأداء صلاة التراو�ح﮵، والتي �ڡ﮴ُ�ام ���� ح﮳و من 

الح﮲شوع والتد�ر﮳، مع �لا﮴وة الڡ�رآن الكر�م﮵ 
ودروس الوعظ التي �ل﮴ُ���� الضوء على 

ڡ�ضا�لٔ الشهر الكر�م﮵ وأحكام الصٮا﮵م. كما 
اڡ�ٮا﮵ً ود�ن﮵ٮا﮵ً  �ش﮴هد المد�ن﮵ة �ش﮲اطًا �ڡ﮶�

 "وادي الباي" هو الاسم الذي اتّخذه 
المسلسل الدرامي الذي راهنت عليه 

القناة الوطنية الأولى في شهر رمضان 
المعظم حيث يتناول العمل الفترة ما بين   

1925و1945.
وتدور أحداثه حول تاريخ المقاومة الشعبية 

والصراع ضد الاستعمار في فترة 
الأربعينيات، وهي فترة تاريخية مهمة جدًا 

على مستوى الأحداث السياسية 
والاجتماعية التي عاشتها تونس آنذاك..  

المسلسل من إخراج راوية مرموش، 
سيناريو حمزة السوداني وحوار محمد 

المنصوري.

 المغاور البربرية بجبل السند
"صامدة" على مر العصور

  "السياحة البيئية فرصة "غير مستغلة في قفصة

يشارك في بطولة المسلسل نخبة من 
أبرز نجوم الدراما التونسية: وجيهة 

الجندوبي وسوسن المعالج، علي الخميري، 
صالح الجدي، يونس الفارحي، لطيفة 

القفصي، وحيدة الدريدي، نادرة لملوم، 
بلقاسم البريكي، وليد الزين، محمد علي 
التونسي، لزهاري السباعي، محمد ڨريع، 
محمد الداهش، محمد القلصي، لطفي 

بندقة، يسرى المسعودي، وحمزة بن داود. 
كما تم تشريك مواهب من الجهة. يحكي 

المسلسل عن صراع بين عائلتين حول 
ملكية مقهى بوادي الباي، في سرد درامي 
يتناول قضايا الميراث والطمع في فترة 

الثلاثينيات. بدأ تصوير مسلسل "وادي 
الباي" في العاصمة تونس، ثم انتقل 
الفريق إلى ولاية قفصة، حيث صوّروا 
مشاهد في الموقع الأثري للأحواض 

الرومانية، المعروف بوادي الباي ومشاهد 

في معتمدية المظيلة وتدور أحداث المسلسل بين 
تونس العاصمة وولاية قفصة.

كما يتألف العمل من 15 حلقة وسيُعرض خلال 
النصف الأول من رمضان على القناة الوطنية الأولى

في اطار استكشاف المناطق الداخلية ذات 
الصبغة السياحية في قفصة قرر فريق 

"جريدتي"  ان يصطحب   متابعيه في رحلة 
استطلاعية استكشافية الى منطقة نحت 

'البربر' أو الأمازيغ بأشكال وأساليب 
بسيطة.

'جبل السند' بولاية قفصة، المكان الذي 
اتخذ منه البربر مستقرا لهم واحتموا بها 
من الأعداء زمن الحرب، وسكنوها لقرون 

تاركين أثر نمط معيشي ميزهم عن غيرهم.
اثناء رحلتنا إلى 'جبل السند'، نمر بطريق 
معبد، وننطلق من أحد السهول لتأخذنا 

إلى بقايا قرية 'السند' الأمازيغية الجبلية، 
في رحلة نحو تاريخ الآباء والأجداد، ممن 

تفننوا في تطويع الطبيعة لخدمة 
متطلبات حياتهم في تلك الحقبات 

الزمنية.

ومع الوصول إلى الجبل، يمر الزائر بمسلك 
ضيق، في بدايته كهوف احتوت على 

مساكن ذات غرف أحادية وأخرى بطوابق 
تختلف مساحاتها حسب عدد أفراد 

العائلة.

تتضمن المغارات من الداخل غرفا 
مفتوحة بطريقة هندسية تضمن التهوية 
وتجعل المكان في الخارج مكشوفا لأهل 

الدار ما يسّهل عليهم المراقبة في حال 

تمتلك قفصة إمكانيات 
كبيرة في السياحة البيئية 
فهي وجهة مثالية لأولئك 

الذين يبحثون عن تجربة 
سياحية مميزة ومتناغمة 

مع الطبيعة.

كما  تضم المنطقة مواقع 
طبيعية وتاريخية يمكن أن 

تجذب الزوار، مثل الأحواض 
الرومانية التي تعتبر من أبرز 
معالم المدينة فهي تجمع 

بين العمق التاريخي 
والجمال الطبيعي.

احتضن فضاء البرج الاثري بقصفة 
فعاليات المعرض التجاري والاقتصادي 
بقفصة إلى  حدود يوم 20 فيفري القادم 
بمشاركة حوالي 100 عارضا من قفصة 

ومن مختلف ولايات الجمهورية.

وتاتي بادرة انعقاد المعرض من الاتحاد 
الجهوي للصناعة والتجارة والصناعات 
التقليدية بقفصة  حيث ضّم المعرض 

مجموعة متنوعة من المنتجات تشمل 
الصناعات التقليدية، الملابس، المواد 

الغذائية، والتجهيزات المنزلية.
 كما يهدف المعرض دعم الحركية 

الاقتصادية في الجهة وتشجيع أصحاب 
المشاريع على الترويج لمنتجاتهم.

وفي جولة لفريق "جريدتي "في المعرض 
تحدثنا الى بعض العارضين حيث افاد  

أحد باعة الحلويات القادم من ولاية 
القيروان قائلا :"  هذه الدورة تميزت 

بحسن التنظيم وان هناك اقبالا ملحوظا 
مقارنة بالسنة الفارطة" في حين افاد ، 

ناجح ، وهو عارض للملابس الجاهزة من 
سيدي بوزيد بان هناك نقصا في عدد 

العارضين وعدد الزوّار كما توّجه بنداء الى 
ضرورة الاقبال على المعرض لان هناك 

العديد من المنتوجات المعروضة 
باسوام في متناول الجميع وهي فرصة 

مناسبة للتبضع. وأفادت لبنى وهي 
عارضة مواد تجميل طبيعية  بان نقصا 

في الاقبال على المعرض .
اما وليد  وهو مشارك من تونس وهو 
من العارضين الاوفياء في كل سنة  ، 

فقد صرح لنا بانه لا توجد أي مشاكل لا 
على المستوى التنظيمي ولا على 

مستوى الاقبال وهناك العديد من 
العارضين الجدد واكد انه لاتوجد أي 

مشاكل في المبيعات.

تواصلنا وفي للمعرض م العزوّار التجاري 
والاقتصادي بقفصة فقد أعربوا من جهتهم  

ان هناك نقصا للعارضين في هذه الدورة على 
مستوى العرض مقارنة بالدورات السابقة 

فيما تباينت اراء البعض حول الاسعار.

صناعة المحتوى أصبحت عنصرًا 
أساسيًا في وسائل التواصل 

الاجتماعي، حيث تُعد الآن مصدر 
دخل ووظيفة للعديد من الشباب 

في مختلف بلدان العالم. وقد تمكن 
البعض من تحقيق ثروات كبيرة في 
هذا المجال، مثل اليوتيوبر العالمي 

"مستر بيست"، الشاب الأمريكي 
الذي بلغت ثروته 100 مليون دولار.
و إن لتحديد اول صانع محتوى قد 

استعمل الذكاء الاصطناعي في 
أنتاج محتواه هذا شيء صعب و 

لاكن taryn southernلدينا بعض 
المحطات المهمة فلدينا كانت من 

اوءل صناع المحتوى على يوتيوب 
بمساعدة ( I Am Ai ) وفي 2019  

برزت  "Lil Miquela"وهي مؤثرة 
رقمية بدأت شخصية انتشارها 

بالكامل باستخدام الذكاء 
الاصطناعي و قد انتشرت على 

انستجرام و اما وفي هذا العصر 
الحديث إنتشر الذكاء الاصطناعي 

ليكون مصدرا لتوليد الصور و كتابة 
النصوص و انشاء حتى الفيديوهات 

بالكامل فتم انشاء ادوات جديدة 
متطورة اكثر و ابرزها " Gemini" و 

"Adobe" وبعد إجراء احصاءات 
عالمية قد تبين ان في سنة 2023 

قد بلغت نسبة مستعملي الذكاء 

ا، حٮث﮵ �ن﮴ُط﮲م �د﮲وات وورشات عمل  ملحوط﮲ً
تتناول مواض�ع﮵ مر�ٮ﮴ط﮳ة �ر﮳مضان، مثل 

الزكاة والصدڡ�ة وڡ�ضا�لٔ العٮا﮳دات.
صة ���� لٮا﮵ل��  كما  تتحول شوارع ڡ�ڡ�

رمضان، إلى ساحات للاح﮳تماعات العا�لٔٮة﮵ 
والز�ا﮵رات، حٮث﮵ �ح﮵﮲رج الأهال�� �ع﮳د صلاة 
التراو�ح﮵ للتسوق أو الح﮳لوس ���� المڡ�اه�� 

التي �ڡ﮴�دم المشرو�ا﮳ت التڡ�لٮد﮵�ة﮵ مثل 
الڡ�هوة �ا﮳لهٮل﮵ والشاي �ا﮳لنعناع. تتمٮز﮵ 
سهرات رمضان ���� الأحواض الروما�ٮ﮲ة﮵ 
صة �ط﮳ا�ع﮳ ڡ�ر�د﮵ �ح﮵﮳مع �ٮ﮳ن﮵ التار�خ﮵  �ڡ﮳�ڡ�

اڡ�ٮة﮵. والأح﮳واء الروحا�ٮ﮲ة﮵ والثڡ�
ووسط هذه المعالم الأ�ر﮶�ة﮵ العر�ڡ﮵�ة، 

�ت﮵حول المكان إلى ڡ�ضاء ساحر حٮث﮵ �ل﮴ت���� 
ٮة﮵  الأصالة �ا﮳لحاضر، ڡ�تڡ�ام سهرات موسٮڡ﮵�

وشعر�ة﮵ �س﮴تڡ�طب الزوار من مح﮲تلف 
الح﮳هات، كما �و﮴ڡ�ر هذه السهرات ڡ�رصة 

ا���� للح﮳هة من  لاكتشاف الموروث الثڡ�
لكلور�ة﮵ والحكا�ا﮵ت التي  ح﮲لال العروض الڡ�

�ر﮴وى �ح﮴ت ضوء الڡ�مر حٮث﮵ �ح﮵﮳تمع 
الأصدڡ�اء والعا�لأت �ع﮳د الإڡ�طار لتٮا﮳دل 

الأحاد�ث﮵ والاستمتاع �ا﮳لأح﮳واء الرمضا�ٮ﮲ة﮵ 
الممٮز﮵ة.

هذه السهرات لٮس﮵ت مح﮳رد �ر﮴ڡ�ٮه﮵، �ل﮳ ه�� 
استعادة لتار�خ﮵ �م﮵تد ڡ�رو�ا﮲ً، حٮث﮵ �ل﮵ت���� 
الحاضر �ع﮳ٮق﮳ الماضي ���� مشهد �ح﮵﮲تزل 

صة. روح رمضان ���� ڡ�لب ڡ�ڡ�

الاصطناعي من صناعة المحتوى 43% لتحسينه و تسهيل عملية انشاء النصوص و 
الصور و حتى الفيديوهات و يتوقع ان تصل إيرادات صناعة صناعة الذكاء الاصطناعي 

105 مليار دولار بحلول 2026 مما يشير الى توسع كبير في استخدام الذكاء 
الاصطناعي في صناعة المحتوى و يتوقع ان يشهد 2025 زيادة بنسبة 40% في 

استخدام هذه الادوات ومع كل هذه الإيجابيات، 
هناك بعض التحديات والآثار السلبية التي يجب أخذها بعين الاعتبار، مثل فقدان 

بعض الوظائف التقليدية نتيجة تقليل الحاجة إلى الكتاب والمصممين، بالإضافة إلى 
مخاطر نشر معلومات خاطئة أو مضللة بسبب الاعتماد الزائد على الذكاء 

الاصطناعي و الخوف على المعلومات الشخصية من الخورزميات الخطيرة بعد 
الافراط في الإعتماد على الذكاء الاصطناعي و امداده بمعطيات شخصية.

الذكاء الاصطناعي مؤثر كبير على صناعة المحتوى

علي صالحي

 محمد امين ظاهري

أيوب مؤمن

سندرا جبارة

فيصل عمايمية

نورسال ميساوي

تعرضهم لاي هجوم  وهو ابتكار معماري استجاب لحاجات السكان القدامى للمنطقة.
نحت السكان القدامى في هذه المنطقة منازلهم وسط الجبال لحماية أنفسهم وعائلاتهم من 
الغزوات والظروف المناخية القاسية خلفوا اثارا يطالب اهل المنطقة بحمايتها والتعريف بها 

لتصبح قبلة للسياح ومزارا حضاريا للباحثين



 الملتقى الجهوي: الشباب
في أفق 2035

المركب الشبابي بقفصة يستعد لتنظيم 
الملتقى الجهوي، تحت إشراف المندوبية 

الجهوية للشباب والرياضة، يوم الخميس 
10 أفريل 2025، "الملتقى الجهوي: الشباب 
في أفق 2035" وذلك بفضاء المركب بداية 

من الساعة التاسعة صباحًا.
هذا اليوم التكويني التشاركي يندرج في 

سياق الاستشراف والتخطيط 
المستقبلي، حيث يُعدّ فرصة فريدة لجمع 

مختلف الفاعلين الجهويين، من 
مؤسسات عمومية ومكونات المجتمع 

المدني، حول طاولة الحوار والتفكير 
المشترك في واقع الشباب وآفاقه.

وقد أفادت مديرة المركب الشبابي عبلة 
باكوري بأن الدعوة موجهة إلى كافة هياكل 

الدولة المعنية، بما في ذلك مكتب 

 قفصة تختنق غبارًا وأمراضًا:
 صرخة من أجل العدالة المناخية

في قلب الحوض المنجمي

تقع مدينة قفصة في قلب الحوض 
المنجمي التونسي، وهي منطقة طالما 

ارتبط اسمها بثروة الفسفاط التي شكلت 
لعقود عصب الاقتصاد الوطني. لكن خلف 
هذه الصورة البراقة، تتوارى حقيقة قاتمة 
تعيشها المدينة وسكانها يومًا بعد يوم: 

تدهور بيئي وصحي كارثي، يمثل تجسيدًا 
صارخًا لغياب العدالة المناخية.

على مدى عقود، استُنزفت أراضي قفصة 
بلا هوادة لاستخراج الفوسفاط، تاركة 
وراءها حفرًا عميقة، وتلالًا شاهقة من 
الأتربة والصخور الملوثة، ومياه جوفية 

ملوثة بالمعادن الثقيلة. لم يقتصر الأمر 
على تشويه الطبيعة الخلابة للمنطقة، بل 
امتد ليطال صحة سكانها بشكل مباشر. 

فغبار الفسفاط المتطاير في الأجواء 
يحمل معه أمراض الجهاز التنفسي 

المزمنة، والحساسية، وحتى السرطان. أما 
المياه الملوثة، فهي تهدد مصادر الشرب 
القليلة وتزيد من انتشار الأمراض الجلدية 

والمعوية.

قصیدة شعریة لفراق وردة
...��اتت ورد

وكيف ترُ� الورود؟

تعجّب الورق واحتار القلم:

أتَكَتبُُ رثاءً بروح الغزل؟!

ألاَ ليتني قبَّلتُ وردي قبل هذا...

ألاَ ليتني ما خِفتُ عليك من الذبول...

لطالما غمرتنِي بدفء عروقك النابضة،

واليوم، اليوم لا هي نابضة، ولا أنا بدفء 

عروقك مُنتشٍ...

، ورديةُ البَتلِْ باتت شمسيةَ الخدِّ

آه يا قدََرُ، أأكون عاصيًا إذا ما رضيتُ؟!

أأكون مذنبًا إذا قلتُ: خذ³ عاصيًا، وما هَمني؟!

واللهِ ما هَمني، وإن قبضتَ روحي في الحµ، وأسََلتَْ دمي...

جغرافيا
ماھي عاصمة اثیوبیا؟:السؤال 1

أ) فرانكفورت
ب) ادیس ابابا

ج) القاھرة

د) مدغشقر

ماھي اكبر ھضبة في العالم؟:السؤال 2

ب) بوتسوانا

ج) التبت

د) المكسیك

نرجس ذيبي

ادب
من المعاني اللغویة لكلمة ادب؟:السؤال 1
أ) السلام

 ب) دعوة الناس الى ولیمة
ج) السفر

من ھو مؤلف روایة عبث الاقدار؟:السؤال 2
أ) نجیب محفوظ

ب) أبو الطیب المتنبي
ج) جمال ابراھیم

رياضة
 من ھو اللاعب الذي سجل أكبرعدد
من الأھداف في تاریخ كأس العالم؟

1:

أ) كریستیانو رونالدو
ب) میروسلاف كلوزه

ج) لیونیل میسي

2:
د) بیلیھ

 ما ھي الدولة التي استضافت
؟كأس 2022 العالم

أ) روسیا
ب) قطر

ج) فرنسا
د) البرازیل

ج,2/ب,1:جغرافیا
أ,2/ب,1:
ب,2/ب,1:ریاضة

التشغيل والمندوبيات الجهوية بمختلف اختصاصاتها، بالإضافة إلى أكثر من 30 جمعية 
ومنظمة ناشطة على المستوى الجهوي، في حين تم توجيه دعوة مفتوحة للشباب 

للمشاركة الفاعلة في الملتقى .وسيتضمن البرنامج ورشات عمل متوازية تتناول خمسة 
محاور رئيسية تعكس اهتمامات الشباب وتطلعاتهم .ويُرتقب أن يشكل هذا الملتقى 
مناسبة لتبادل التجارب والأفكار، وتقديم تصورات عملية وخارطة طريق واضحة تدعم 

تمكين الشباب وتفعيل دورهم كمحرك رئيسي للتنمية الجهوية، خاصة في أفق سنة 2035 
التي تُعدّ رمزية لاستشراف مستقبل أفضل من خلال تفاعل الشباب و تشريكهم 

"الشباب في أفق 2035" ليس مجرد عنوان لفعالية بل هو رسالة واضحة مفادها أن شباب 
حاضر اليوم، فاعل غدًا، وصانع للمستقبل.

هيبة صالحي

إن معاناة أهالي قفصة ليست مجرد مشكلة بيئية محلية، بل هي قضية عدالة مناخية 
بامتياز. فالأضرار البيئية والصحية التي لحقت بالمدينة وسكانها هي نتيجة مباشرة 

لسياسات اقتصادية واجتماعية لم تأخذ في الحسبان الأبعاد البيئية والصحية لاستغلال 
الموارد الطبيعية. لقد تحمل سكان قفصة العبء الأكبر من التلوث والتدهور البيئي، 

بينما استفادت مناطق أخرى من الثروات التي أنتجتها أرضهم.

أية صالحي

أ) المقطع

ادب


